
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Torturés… Torturés… Torturés… Torturés…     
 

Chaque jour, depuis des années, le Docteur Duterte est confronté au 
témoignage douloureux de ses patients. Ces phrases confiées au thérapeute 
sont la preuve de la souffrance qu’endurent jour après jour ces hommes et 
ces femmes venus en France pour trouver un refuge. 
Dire l’indicible n’est pas une chose facile, raconter l’humiliation subie non 
plus… avec pudeur nos patients ont témoigné de l’enfer vécu, chaque jour et 
bien après la fin de l’acte de torture en lui-même. 
 

 

« Je déteste ma vie » 
 

« En prison j’étais déjà mort » 
 

« On m’a fait des choses que je préfère réserver pour moi seul » 
 

« J’ai perdu mon futur » 
 

« Je suis en colère car même si je ne suis plus en 
prison je ne suis pas libre » 

 

« Si je pense à mon histoire ça me tue » 
 

« Les mauvais souvenirs m’empêchent 
de penser » 

 

« Je suis délaissé de moi-même » 
 

« L’angoisse n’en finit pas… J’attends » 
 

« Je pleure ma vie » 
 


