
 

PUBLIC 

Professionnels et bénévoles 

travaillant au contact des 

demandeurs d’asile, réfugiés  

et autres personnes exilées. 

 

PREREQUIS 

Aucun 

 

DUREE 

2 jours – 14 heures 

25 novembre 2021 

9 décembre 2021 

 

LIEU DE FORMATION 

Centre de Santé Parcours d’Exil 

4 avenue Richerand 

2ème étage 

75010 Paris 

 

TARIF 

400€ en formation continue 

200€ en formation individuelle 

 

EVALUATION 

Questionnaire en fin de 

formation et à 4 mois. 

OBJECTIFS 
 

✓  Comprendre les répercussions psychologiques du parcours 

migratoire.  

✓  Savoir identifier et orienter les personnes traumatisées. 

✓ Améliorer la qualité de l’accompagnement proposé. 

 

LES TRAUMATISMES PSYCHOLOGIQUES 

DES PERSONNES EN EXIL 
 

PROGRAMME 
 

Jour 1 

Conséquences médico-psychologiques de l’exil 

 Retour d’expériences 

Comprendre le psychotraumatisme 
 

Jeux de rôles 

Accompagnement transculturel 

 

Jour 2 

Les actions réparatrices  

Réflexions en sous-groupes - carrousel 
 

Répercussions du traumatisme sur les relations 

Adapter sa position professionnelle 

 Mises en situation 

 

 

Formateurs : Dr Pierre-Henri Daculsi, Zeina Chemaly 

 

Informations et inscriptions : formation@parcours-exil.org 

Association Parcours d’Exil, 4 avenue Richerand, 75010 Paris 

Tél : 01 45 33 31 74 – Fax : 01 45 33 53 61 – www.parcours-exil.org 
 

mailto:formation@parcours-exil.org

